ANNEE SCOLAIRE 2023-2024
2 MENU

el Semaine Du 25 Mars 24 au 29 Mars 24

Menu susceptible d'étre changé en fonction des éléves présents

DEJEUNER
lundi 25 Maquereaux ou sardines
Spaghetti Carbonara ou spaghetti Bolognaise
tailler
légumes Fromage ou yaourt
wraps Duo de fruit

Wraps au [égumes

Mardi 26 |Gratin de choux fleurs

Blé au beurre

Végétarien |Fromage ou yaourt

Prunes au sirop ou compote de fruit

Mercredi Poireaux vinaigrette ou asperges
Colin ratatouille

27 Gnocchis au beurre

Fromage ou yaourt

Fruit au choix

Tarte aux légumes ou quiche Lorraine
Jeudi 28 |Emincé de volaille

Jardiniere de légumes

Fromage ou yaourt

Fruit au choix

Salade Périgord ou céleri rémoulade
Boeuf bourguignon bio

Vendredi 29 |Haricots verts bio

Fromage ou yaourt

Creme au chocolat bio ou panna cotta bio/biscuit

BLEU : FAIT AU COLLEGE

VERT : BIO

NOIR : PLAT PREPARE

SOULIGNER EN ROUGE : FRUITS ET LEGUMES DE SAISON

Astrid VERGNOL, gestionnaire
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